'BRIEF 6/84

BUKO PHARMA-KAMPAGNE

WHO gegeh MarktmiBbrauch durch Pharmakonzerne

Die Weltgesundheitsversammlung im Mai dieses Jahres war der Schauplatz einer wichtigen
Auseinandersetzung zwischen der Pharmaindustrie und Verbrauchern. Bereits 1978 hatte eine
Mehrheit der Mitgliedsldnder der WHO ein Mandat gegeben. einen Verhaltenskodex fir die
Vermarktung von Arneimitteln zu entwickeln Industrielandern und Pharmakonzernen war es
jedoch seither gelungen, alle Schritte in diese Richtung zu blockieren. Dieses Jahr wurde nach

—. einer heftigen Diskussion eine entscheidende Resolution verabschiedet Niachstes Jahr wird die

- WHO einen eigenen Kongref wunter Beteiligung von = Verbrauchergruppen veranstalten, der
wirksame MaBSnahmen zur Kontrolle der Vermarktung von Arzneimitteln erarbeiten soll.

Eine Injektion "Wirklichkeit" tung, die aktuell {ber die Versammlung
berichtete und in zahlreichen Hintergrund-

Das internationale Gesundheitsnetzwerk HAI artikeln Probleme der Medikamentenvermark-
(Health Action International), in dem auch tung und positive Beispiele aufzeigte.
die Pharma-Kampagne mitarbeitet, war wah- "Health Now", so der Titel der, Zeitung, er-

rend der Weltgesundheitsversammlung in Genf
_mit Vertretern aus Entwicklungs- und Indu-
strieldndern anwesend, um den Delegierten
etwas von der Realit&t der Medikamentenver-—
marktung in der Dritten Welt zu “injizie-
ren". Angesichts der trockenen und wirk-
lichkeitsfernen Konferenzatmosphdre im mon-
dédnen Genf und den Verlockungen =zahlrei-
cher Vertreter der Pharmaindustrie eine
leider allzu notwendige Angelegenheit.

HAI informierte alle Delegierten mit einer
alle zwei Tage erscheinenden Konferenzzei-
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freute sich bei den Delegierten grofier Be-
liebtheit.

Eine Resolution wird eingebracht

Bereits einige Tage bevor das Medikamen-

-tenaktionsprogramm auf -der Tagesordnung

stand, fand sich in den Konferenzpapieren
ein Resolutionsentwurf mit dem Titel "Ratio-
nal Use of Drugs". Die wichtigsten Punkte:
der zu hohe Anteil von Arzneimitteln an den
Gesundheitsbudgets, der die Moglichkeiten
der Basisgesundheitsfiirsorge einschrénkt,

- wird ebenso beklagt
wie die exzessive und
unangemnmessene Ver-
schreibung von . Medi-
kamenten; die Notwen-
digkeit vollsténdiger
und unabhidngiger Me-
dikamenteninformation
wird betont.

Vor allem aber wird
die Einberufung einer
Konferenz verlangt,
die sich mit den Pro-
blemen der Medikamen-
tenvermarktung be-
schéftigen und Mittel
und Wege zur Ver-
-besserung der Situati-

on diskutieren und
Vorschlage fiir die 39.
Weltgesundheitsver-

sammlung 1986 erarbei-
ten soll. An dieser
Konferenz sollen - und

(Fortsetzung Seite 2)

1



das ist neu - auch Verbréucherverbénde und
Patientenorganisationen - teilnehmen. (Doku-
mentation des Resolutionstextes siehe Kasten)

Diese  Resolution wurde von Algerien, Bots-
wana, Ghana, Kuweit, Mexiko, Nigeria,
Panama, Australien, Neuseeland, Belgien
und den skandinavischen Lé&ndern einge-
bracht und stiefl sofort auf den Widerstand
von Lé&ndern mit grofler Pharmaindustrie,
vor allem die USA versuchten eine vollstan-
dige Ablehnung der Resolution zu -erreichen,
andere Lé&nder versuchten die Resolution zu
verwdssern und die geplante Konferenz zu
streichen.

HAI erdffnet Ausstellung

Zwei Tage bevor die entscheidende Diskus-

sion stattfand, erdéffnete HAT in der Emp-
fangshalle des Weltkirchenratsgebdudes eine
Fotoausstellung und zeigte einen eigens
produzierten Videofilm mit dem beziehungs-
reichen Titel "Schwer zu schlucken". Aus-
stellung und Film wurden von zahlreichen
Delegierten, = Journalisten und wohl allen
anwesenden Vertretern - der Pharmaindustrie
angesehen. ) '

Als der Tag der Diskussion kam, war die
Spannung grofl. Viele Entwicklungsldnder
und auch einige Industrieldnder nahmen
engagiert Stellung fir die Resolution. Viele
brachten Beispiele aus dem eig-uen Land,-
um die Notwendigkeit von Mafinahmen deut-
lich zu machen, selbst auf die HAI-Aus-
stellung und das Video wurde ausdriicklich
Bezug genommen., Eine scharfe Ablehnung

Die 37. Weltgesundheitsversammlung,

unter Bezugnahme auf die Resolutionen 24.56 und 31.32
der Weltgesundheitsversammlung;

in Anerkennung des Fortschritts, der sich in der
Entwicklung des WHO-Aktionsprogramms fiir unentbehrliche
Medikamente, des Programms fiir Arzneimittelin-
formationen wund anderer WHO-Aktivitdten auf diesem
Gebiet zeigt;

betroffen (iiber den hohen Anteil von Ausgaben fiir
Medikamente am Gesundheitsbudget vieler Linder - be-
sonders in Entwicklungslindern - wodurch die ver-
bleibenden Mittel fiir die Schaffung einer angemessenen
Gesundheitsversorqung flir die gesamte Bevdlkerung durch
Basisgesundheitsversorgung beschrinkt werden;

in der Erkenntnis des Problems unangemessener und
exzessiver Verschreibung und unangemessenen und exzes-
siven Gebrauchs von Medikamenten

im BewuBtsein der Notwendigkeit von weiteren Untersu
chungen, unter anderem in klinischer Pharmakologie, um
die Verbesserung der Verschreibungspraxis unter beson-
derer Berlicksichtigung von Wirkungen, Nebenwirkungen
und Wechselwirkungen zu erreichen;

in der Erkenntnis, daB bessere Kenntnisse iiber den
aktuellen Medikamentengebrauch und die Verschreibungs-
praxis notwendig sind; .

im BewuBtsein der Wichtigkeit des Trainings von
Gesundheitspersonal in angemessenem Gebrauch und ange-
messener Verschreibung von Arzneimitteln;

in  Anerkennung der Wichtigkeit unabh3ngiger -und
vollst&ndiger Informationen iiber Medikamente fiir Ver-
antwortliche im Gesundheitswesen, fiir Rrzte, Apotheken-
personal und andere Gesundheitsarbeiter und die allge-
meine UfFfentlichkeit;

im BewuBtsein der Notwendigkeit besserer Information
tiber Vermarktungsstrukturen und -praktiken von Arznei-
mitteln; ) .

in Anerkennung des Aufbaus von lokalen Arzneimittel-
und Therapie-Komitees in einigen Mitgliedsstaaten;

das wachsende Interesse von Regierungen, Zulas-
sungsbehdrden, der pharmazeutischen Industrie, von
Patienten- und Verbraucherorganisationen wund Gesund-
heitsarbeitern an Informationen iber Arzneimittel und
ihre Vermarktung mit Befriedigung zur Kenntnis nehmend;

tberzeugt von der Notwendigkeit der Kooperation
zuischen allen interessierten Parteien, um einen ver-
niinftigeren Gebrauch von Arzneimitteln zu erreichen;

1. fordert die Mitgliedsstaaten auf:
(1) die Entwicklung und Verbreitung von unabh#ngigen

Dokumentation: Der verniinftige Gebrauch von Arzneimitteln

und vollstdndigen Informationen Uiber Arzneimittel zu
unterstitzen;

(2) am Austausch von Informationen iber den Gebrauch
und die Vermarktung von Arzneimitteln durch bilaterale
und multilaterale Programme und die WHO mitzuwirken;

(3) die nationalen Fzhigkeiten der Entwicklungslinder
in der Auswahl und dem richtigen Gebrauch von Arznei-
mitteln fiir ihre realen Bediirfnisse und in lokaler
Produktion und Qualit&tskontrolle von Medikamenten wo
immer es durchfiihrbar ist zu sti3rken;

(4) die MaBnahmen zur Einfiihrung’ und Durchfiihrung
unfassender und verniinftiger Medikamentenpolitik zu
intensivieren;

2. ersucht den Gemeraldirektor:

(1) mit der Entwicklung von Aktivitdten, die die Ver-
besserung des Gebrauchs von Arzneimitteln wund der
Verschreibungspraxis und die Sorge fiir unabhingige und
vollstindige Informationen iUber Medikamente fiir die im
Gesundheitswesen Titigen und die allgemeine Offentlich-
keit zum Ziel haben, im nationalen, regionalen und
globalen Rahmen fortzufahren;

(2)(a) zwischen den Mitgliedsstaaten den Austausch

~von Informationen Uber Medikamente einschlieBlich der

Zulassung und der Vermarktungspraxis zu fdordern;

(2)(b) den Mechanismus innerhalb der WHO zu Gberprii-
fen, der die Verbreitung von unabhingigen Informationen
betrifft, die flir den richtigen Gebrauch von unentbehr-
lichen. und anderen Medikamenten wichtig sind, und
angemessene Verbesserungen einzuflitren;

(3) im Jahre 1985 ein Expertentreffen der betroffenen
Parteien, einschlieBlich der Regierungen, der phar-
mazeutischen Industrie und der Patienten- und Ver-
braucherorganisationen zu arrangieren, um die Mittel
und Methoden, die einen verniinftigen Gebrauch von
Arzneimitteln - im besonderen durch verbesserte Kennt-
nisse und verbesserten InformationsfluB - gewihrleisten
kénnen und die Rolle der Vermarktungspraktiken vor
allem in Entwicklungslindern in dieser Hinsicht zu
diskutieren;

(4) einen Bericht iiber die Ergebnisse des Exper-
tentreffens und die Ausfiihrung dieser Resolution auf
der 39. Weltgesundheitsversammlung vorzulegen.

14. Plenarversamnlung, 17.5.84
(eigene Ubersetzung)
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kam von den USA und auch der Vertreter
der Bundesrepublik &dufierte sich ablehnend.
Die Abstimmung brachte dann ein erstaun-
liches Ergebnis: nur die USA stimmten gegen
die Resolution und zwei L&nder (BRD und
Japan) enthielten sich. :

Schritt zum Kodex

Von allen Seiten wird die Einberufung der
Konferenz im né&achsten Jahr als ein Schritt
in Richtung auf einen verbindlichen Ver-
haltenskodex filir die Pharmaindustrie ge-

David Smith

WSSE

Nt . ‘\ ’
NN NN \ O »)

e v\gg!k R
“\‘\‘\\\\\\ NS NN
\\\\\\\\\ .

N

deutet. Besonderen Arger bei den Konzernen
hat die schweizerische Stimme fir die Reso-
lution ausgeldst. Die gemeinsame Informa-
tionsstelle von Ciba-Geigy, Roche und San-
doz erklarte: "Wir haben sicher keine Freu-
de an der Schweizer Haltung bei der WHO-
Tagung. Die Annahme der Resolution fiihrt
langfristig zu einer Entwicklung, welche der
Pharma-Industrie schadet."

Der Direktor der Weltgesundheitsorganisation
Halfdan Mahler h&lt das Ergebnis fir
gliinstig. So 'schreibt die Basler Zeitung
(18.5.84): "Die Aktion von Konsumentenorga-
nisationen in Genf, die Herausgabe von
Alternativzeitungen und das Auftreten von
Lobbyisten wéihrend der WHO-Generalver-
sammlung bezeichnete Mahler als sehr posi-
tiv. Zwar sind nach seinen Worten solche
Aktionen fiir Arzte und Gesundheitsbehdrden
ungewdhnlich und auch fir seine Orga-
nisation unbequem, aber sie zeigen nach
seiner Meinung doch an, daf die Konsumen-
ten miindig werden."

Fir Verbraucherorganisationen und Dritte
Welt Gruppen kommt es jetzt darauf an bis
zur Konferenz né&chstes Jahr, den Markt-
mibrauch der Industrie méglichst gut zu
dokumentieren. JS

Ispressua

Der "Pharma-Brief" ist Bestandteil de$ "Forum ent-
wicklungspolitischer  Aktionsgruppen", der Zeit-
schrift des Bundeskongresses entwicklungspolitischer
Aktionsgruppen (BUKO). Das Forum kann abonniert wer-
den bei: FEA Verlag, Ruhrstr. 14, D-4040 Neuss 21.
Der "Pharmabrief" kann auch getrennt abonniert wer-
den bei: BUKO Pharma-Kampagne, August-Bebel-StraBe
62, D-4800 Bielefeld 1.

SN
N

Der Pharma-Bus fahrt weiter!

Wie schon im letzten Pharma-Brief ange-
kiindigt, fahrt der Theaterbus weiter durch
die Lande bzw. Stadte. Zu der Frage,
"Warum gerade StraBentheater?” schrieb
einer der Teilnehmer: "Politische Aktion mufB
SpaB8 machen! StraBentheater, mit Power und
Energie gespielt, ist fiir die Akteure eine
"Pille gegen die schleichende Resignation"
und Singen, Trommeln, Klamauk und der
groSe bunt bemalte Bus bringt Passanten
dazu stehenzubleiben, zuzuschauen und sich
zu informieren. Theaterspielen kann jede/r!
Die meisten von uns hatten keinerlei Vorer-
fahrung!™®

Die n&chste Bus-Tournee ist schon geplant:
Los geht's am 1. Oktober in Bielefeld, lber
Osnabriick (2.10.) nach Bremen zum Gesund-
heitstag (3./4./5.10.) und anschliefiend am
6.10. fir einen Tag nach Hamburg.

Und jetzt wird es interessant fiir alle, die
selber was mit dem Bus machen wollen:

* Flir Gruppen, die den Bus fir eine Aktion
in - ihre Stadt einladen wollen; hierbei
wire es notig, sich moglichst frihzeitig
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bei der Geschéftsstelle =~ zu melden, da
sich nur mehrere Auftritte in einer Gegend
lohnen.

. * Fir Gruppen und Einzelpersonen, die
gerne selbst einmal mit dem Bus durch
die Lande fahren wollen, umn fiir die Ziele
der Pharma-Kampagne zu werben. Diese
Gruppen konnten in Zusammenarbeit mit
der Geschéftsstelle ein Seminar mit Bus,
Theater spielen und Einarbeiten ins

Pharma-Thema machen. Ein erstes
Bus/Theater-Seminar, fiir das Ihr Euch
noch anmelden kénnt, findet in -der

zweiten Oktoberwoche statt (genaueres
siehe Kasten!). ‘

* Drittens besteht auch die Moglichkeit, den
Bus zu verleihen; z.B. an Gruppen, die
schon Theater spielen und eine Tournee
planen (gegen Kostenerstattung).

Kontaktadresse fiir alle Interessenten ist die
Geschéaftsstelle: BUKO Pharma-Kampagne,
August-Bebel-Str. 62, 4800 Bielefeld 1.
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